Mapa de distribucio de I'espécie
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™ Epoca de reproduccié: de juliol a setembre al Mediterrani
’ \ . LI 4
A Habitat: demersal d’aigiies costaneres i estuaris (fons Estat de Fespecie/poblaci6
fangosos i sorrencs) e (@ e
? Curiositats: )
e nadiu de la costa atlantica occidental, s’ha introduit accidentalment \/r‘\ NO AMENACADA
a les aigles atlantiques europees i a la Mediterrania, on s'ha
instal-lat

Contingut en Omega 3

Mil-ligrams d’'omega 3 en 100 grams de peix

* és abundant al Delta de I'Ebre, pero a causa de I'escalfament de les
aiglies esta comencant a establir-se a la Costa Brava

e les femelles només s’aparellen una vegada a la vida, durant I'dltima +1000
muda; els mascles ho poden fer moltes vegades 750-1000
¥ Talla minima legal de captura: no definida 500-750

-1 Pesca: pesca artesanal w

I Recomanacions: eviscerar, coure o congelar molt bé
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i o,
. Catedra Universitat |3 Institute G < Unié Europea AT Generalitat de Catalunya
[ de Girona of Agrifood Research Fons Europeu D(_epartamt_e’n? d’Accio Climatica,
; CEANS i satut Humana and Technology Maritim i de la Pesca ¥ Alimentacio i Agenda Rural


http://www.oceanshealth.udg.edu/ca/galp-termofiles-que-son-les-especies-termofil.html

