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BIS (Scomber colias)
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®( Maduresa sexual: 22 cm
® Epoca de reproduccié: de juny a finals d’agost Estat de I'espécie/poblacid
I Habitat: pelagic (aiglies superficials) =
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primavera i estiu s’observa a les zones costaneres mentre
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e per reproduir-se prefereix aiglies entre 15 i Mil-ligrams d'omega 3 en 100 grams de peix
¥ Talla minima legal de captura: 18 cm —
-\ Pesca: encerclament (teranyina) i pesca artesanal
I Recomanacions: eviscerar, coure o congelar molt bé
abans de consumir
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http://www.oceanshealth.udg.edu/ca/galp-termofiles-que-son-les-especies-termofil.html

